INBJUDAN TILL

[FK UPPSALA INDOOR CUP 2018

IFK Uppsala arrangerar for 43:e dret i rad sin populdra fotbollsturnering for pojklag.
Cupen heter IFK Uppsala Indoor Cup (f.d. Intersport Indoor Cup) och genomfdrs i nira
samarbete med Hesta Snickeri AB.
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Arrangor: IFK Uppsala ge %
Datum: 3 och9-11 mars 2018 g w 7
Klasser: Pojkar fodda 2005, 2006, 2007 och 2008. 9@; J .%5
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Spelform: Gruppspel (minst tre matcher per lag). Varje lag spelar endast en dag.
Gruppsegrare i klass P05 gdr vidare till slutspel i cupform. Prelimindrt spelar P05 11
mars, ovriga klasser spelar 3, 9 och 10 mars. Beroende pé antal lag i klasserna kan dock
detta Gndras for ndgra lag.

Inget slutspel for P06, PO7 och P08 enligt beslut av Svenska Fotbollfrbundet.

Priser: Plaketter fr.o.m. semifinal i P05.

Spelplats: Anders Digs-hallen, Uppsala. Modernt konstgriis, 40 x 26 meter, 7-mannamal.

Regler: Se nista sida! (6 spelare pd plan samtidigt, 5 + madlvakt).

Tillsténd: Beviljat av Upplands Fothollfrbund.

Startavgift: 1000 kr per lag.

Anmiilan: Laget @r anmilt nir:
- anmilningsformuldret pd www.ifkuppsala.se fyllts i, och startavgiften betalats till IFK
Uppsalas plusgirokonto 9 83 23-9. Max. tvé lag per forening och dldersgrupp.

Spelprogram: Publiceras pd www.ifkuppsala.se senast vecka 8.

Ovrigt: Anmiil i god tid! Begriinsat antal platser. Turneringen har under alla ér blivit dvertecknad.

Upplysningar: cup2018@ifkuppsala.se
Héakan Lindgren, 070-208 07 43 (kvillstid)

(laes Hedstrom, 076-622 58 49 (kviillstid)
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TAVLINGSREGLER

Matchtiden @r 1 x 15 minuter. Klockan stoppas endast vid ldngre avbrott (pd tecken av domaren).
6 spelare samtidigt pd plan (5 + mdlvakt). Antal avbytare: max. 6. Vid ny match far nya spelare anviindas.
Forening som stiller upp med tvd lag i samma dldersklass fér inte ldta spelare representera mer dn ett av dessa lag.

Dispens for max. tvd averdriga per lag (ett dr for gamla) kan beviljas efter motiverad ansokan. Bdda dverdriga
fdr inte vara pd plan samtidigt. Majligheten att spela med Gverdriga spelare fdr inte utnyttjas for att forstirka
laget. Syftet dr i forsta hand att skapa mdjlighet for foreningar med f& spelare att delta, samt att erbjuda spel for
overdriga som annars skulle sakna lag i sin dldersgrupp.0Om det finns sirskilda omstdndigheter kan
tdvlingsledningen bevilja mer ldngtgdende dispens, utdver ovanstdende.

Hdr av dig i god tid fdre tivlingen till cup2018@ifkuppsala.se om ditt lag vill ha dispens.

Vid lika trdjfdrg byter det lag som lottats som bortalag. Ta med reservirjor eller vistar.

| seriespelet for P05 riknas potng (3, 1, 0). Om tvd eller flera lag hamnar pd samma poiing giiller i
forsta hand mélskillnad, i andra hand antal gjorda mél, i tredje hand inbordes mote samt i fidrde hand
snabbast gjorda mdl i match i den aktuella serien. Skulle lagen @ndd inte kunna skiljas Gt méste tyvarr
lottning tillgripas. Inga tabeller for P06, PO7 och P08.

Vid oavgjort i slutspel sker straffsparksliggning (gdller endast P05). | finalmatch spelas
forst maximalt 10 minuters farldngning enligt Golden Goal.

SPELREGLER

I princip tillimpas Svenska Fothollforbundets regler for inomhusfotholl med vissa @ndringar. Notera foljande:
Avspark: Mdl kan inte gdras direkt pé avspark.

Inspark istillet for inkast. Mdl kan inte goras direkt pd inspark.

Indirekt frispark: Ml kan inte gdras direkt pd indirekt frispark.

Avsiktlig passning till egen malvakt: Milvakten farinte ta bollen med hinderna. (Obs: ny regel.)
Mélvaktsutkast: Malvakten fér inte kasta eller sparka™ bollen direkt Gver halva plan niir han greppat bollen eller
sedan den gatt dod over kortlinjen. Bestraffning: indirekt frispark fran valfri plats pé mittlinjen. (* OBS! Spark tilldten
endast ndr bollen inte gdtt dad).

Om bollen spelas upp i taket tilldams det andra laget indirekt frispark pé mittlinjen.

Avstand vid inspark, frispark och hornspark: 5 meter.

Flygande byten tillimpas.

Utvisning for lindrig forseelse @r tva minuter. Vid grov utvisning (och det har aldrig forekommit i turneringens
historia) tillimpas personligt matchstraff. Laget ska dd spela med en man farre i tvd minuter. Vid matchstraff far
den utvisade erstttas av annan spelare efter tvd minuter. Grov utvisning innebir ocksd automatisk avstdngning i

lagets ndsta match i cupen. Tavlingsstyrelsen kan besluta om ytterligare avstingning under tivlingen.
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