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Arbetsordning for styrelsen
Ansvarsomrade: Foreningen, samtliga sektioner

Mal
Leda foreningens arbete i enlighet med stadgarna.
Uppgifter

Styrelsen haller konstituerande mote omedelbart efter ordinarie foreningsstimma och
sammantriader ddrutover minst atta ganger per ar pa kallelse av ordforanden.

Vid konstituerande mote skall fattas beslut 1 bland andra foljande drenden: val av vice
ordforande, val av sekreterare, val av kassor (samt eventuell bokforare), val av féreningens
firmatecknare, val av foreningens firmatecknare vid spelarGvergangar, val av styrelsens
representant i valberedningen. Styrelsen bor dven utse ansvarig for medlemsregistret (om
annan @n kassoren), bokforare (om annan n kassoren), arkivansvarig samt ansvarig for
hemsidan.

Leda och forvalta foreningens angeldgenheter genom egna beslut eller genom uppdrag till
styrelsens ordférande, styrelserepresentant eller sektioner.

Faststilla arbetsordningar for styrelsens ordforande, sektioner och dvriga ledare.
Faststilla foreningens mal och riktlinjer pa kort och lang sikt.
Faststélla foreningens arsbudget.

Verka for att utveckla goda relationer med néringsliv och samhille i syfte att finna
ekonomiskt stod for en positiv utveckling av verksamheten.

Verka for att implementera en sund ekonomisk insikt 1 foreningen och bland dess
medlemmar.

Besluta om anstéllande eller entledigande av personal eller ledare.

Forbereda féreningens arsmote.

Initiera och genomfora olika projekt i minst sadan omfattning att budgeterade intikter uppnas.
Exempel pa detta dr cuparrangemang, tillsittande av sponsorgrupper, lotterier och

insamlingar.

I styrelsearbetet, liksom i verksamheten i foreningen i ovrigt, skall allmint vedertagna
javsregler iakttagas.



Instruktion for styrelsens ordforande

Ansvarsomrade: Foreningen, samtliga sektioner
Mal
Leda huvudstyrelsens arbete samt vidareutveckla foreningen och dess verksamhet enligt

faststilld plan.

Uppgifter
Sammankalla och leda huvudstyrelsens sammantrdden.

Uppriitta dagordningar (om ej annat dverenskommits med sekreteraren). Moteshandlingar ska
vara ledamoterna tillhanda senast fem dagar innan motet.

Representera foreningen i officiella ssmmanhang nér sa kravs.

Ta del av upprittade ekonomiska redovisningar, stimma av mot budget och vidta atgérder sa
att foreningens budget infrias.

Ansvara for information och representation gentemot media, framst vad géller principiella och
foreningsovergripande fragor.

Ansvara for ansokningar av andra ekonomiska bidrag (om ej annat 6verenskommits med
kassoren).

Folja upp sektionernas verksamhet.

Vara sammanhallande nir det giller reklam pa matchkldder, traningsutrustning, arenareklam,
trycksaker och hemsida.



Instruktion for styrelsens kassor

Ansvarsomrade: Foreningen, samtliga sektioner

Mal

Ansvara for foreningens ekonomi samt verka for att densamma utvecklas enligt faststilld

plan.

Uppgifter
Ansvara for bokforingen.

Ansvara for in- och utbetalningar.
Ansvara for medlemsregistret.

Uppritta ekonomiska rapporter till styrelse och sektioner samt foredra desamma pa arsmotet
och huvudstyrelsens sammantraden.

Uppritta bokslut i god tid fore foreningens arsmote samt tillse att handlingarna dr utsedda
revisorer tillhanda senast 28 dagar fore arsmotet.

Lamna uppgifter till Skattemyndigheten, skicka kontrolluppgifter samt deklarera.
Ansvara for ansokningar av aktivitetsstod.

Ansvara for ansokningar av andra ekonomiska bidrag (om ej annat 6verenskommits med
ordféranden).

Representera foreningen i angelidgenheter av ekonomisk natur.

Initiera samt ansvara for av styrelsen beslutade ekonomiska projekt, till exempel Klubbkortet
och BingoLotto.

Folja upp betalning av medlemsavgifter, forsdljning av materiel med mera.



Instruktion for styrelsens sekreterare
Ansvarsomrade: Huvudstyrelsen

Mal
Dokumentera styrelsens verksamhet.
Uppgifter

Uppriitta dagordningar (om ej annat éverenskommits med ordféranden). Moteshandlingar ska
vara ledamoterna tillhanda senast fem dagar innan motet.

Protokollfora styrelsens sammantrdaden. Senaste protokoll ska vara ledamoéterna tillhanda
senast tva veckor efter aktuellt sammantride.

Ansvara for foreningens rapportering till forbund och organisationer till vilka foéreningen ar
ansluten.

Uppriitta av styrelsen beslutade listor och forteckningar, till exempel kontaktlistor,
minneslistor, nyckelférteckningar med mera.

Uppritta verksamhetsberittelse till arsmotet (om ej annat dverenskommits med ordféranden).
Verksamhetsberittelsen ska vara revisorerna tillhanda senast 28 dagar fore arsmotet.



Instruktion for arkivansvarig
Ansvarsomrade: Foreningens arkivhandlingar

Mal
Dokumentera foreningens verksamhet.

Uppgifter
Samla in handlingar fran foregaende verksamhetsar for arkivering.

Tillse att foreningens arkivhandlingar deponeras pa Folkrorelsearkivet for Uppsala ldn.
Leverans bor ske ungefir var femte ar.



Instruktion for fotbollssektionen
Ansvarsomrade: Herrfotboll — Juniorfotboll — Ungdomsfotboll

Mal
I enlighet med foreningens verksamhetsplan och inom ramen for tilldelad budget.

Uppgifter

Forbereda val av fotbollssektionsstyrelse. Sektionsstyrelse ska viljas arligen av mote bland de
rostberittigade medlemmar som bedriver den verksamhet som faller under sektionens ansvar.
Den utsedda sektionsstyrelsen ska halla konstituerande mote och utse en ordférande.

Sektionsstyrelsen sammantriader vid behov pa kallelse av sektionsordféranden. Protokoll ska
foras och justeras vid kommande méte. Originalprotokoll ska efter verksamhetsarets slut
inldmnas till arkivansvarig.

Tillse att foreningens stadgar efterlevs.
Uppritta forslag till budget och verksamhetsplan for sektionen.

Leda, administrera och vidareutveckla all verksamhet som faller under sektionens
ansvarsomrade. Detta innebir bland annat att:

Sektionen ansvarar for att verksamheten bedrivs sa att faststéillda verksamhetsmal infrias med
hinsyn till anslagen budget. Sektionen ska vidare ha det 6vergripande ansvaret for
spelarrekrytering, representationslagets matcharrangemang samt i forekommande fall
resultatrapportering och domartillséttning.

Sektionen ska ansvara for anmélningsidrenden och serieplanering och andra tivlingsdrenden
som berdr den verksamhet som faller under sektionens ansvar. Sektionen ska vidare
administrera spelarlicenser, -registreringar och -6vergangar. Sektionen ska dven verka for att
skadade medlemmar erbjuds rehabilitering hos specialist.

Sektionen ska faststélla policys eller andra instruktioner till ledare och spelare m.fl. som verkar
inom sektionens ansvarsomrade.

Sektionen ska nirvara pa externa méten av betydelse, till exempel Upplands Fotbollférbunds
arsmote och representantskap.

Sektionen ska tillgodose lagens behov av lokaler och materiel.

Sektionen ska initiera och genomfora olika projekt i minst sadan omfattning att budgeterade
intékter uppnas. Exempel pa detta dr lotterier, insamlingar och kioskforséljning.

Sektionen ska verka for att rekrytera de ledare som behovs for att infria faststdllda
verksamhetsmal. Sektionen foérvintas forhandla med trdnare och 6vriga ledare om eventuella
ersittningar och anstéllningsvillkor. Anstéllning eller entledigande av arvoderad ledare ska
faststéllas av huvudstyrelsen. Endast firmatecknare har ritt att teckna ekonomiska avtal i
foreningens namn.



Sektionen ska verka for att information om verksamheten sprids pa foreningens hemsida.
Sektionen ska presentera foreningen och dess verksamhet 1 sdrskilt sdsongsprogram.
Sektionen ska samla in och sammanstilla underlag for aktivitetsstod.

Sektionen ska verka for att alla dess medlemmar betalar faststédllda avgifter.

Sektionen ska besluta om disciplinira atgarder gentemot spelare eller ledare som inte foljer av
foreningen faststillda policys, till exempel extra avstingningar.

I styrelsearbetet, liksom i verksamheten i foreningen i ovrigt, skall allmint vedertagna
javsregler iakttagas.

Uppriitta kontaktlistor dver lagens spelare och ledare.

Utdrag ur IFK Uppsalas stadgar:

KAPITEL 9 SEKTIONER OCH SEKTIONSSTYRELSE

§ 31 Bildande och nedliggning av sektion
Beslut om bildande eller nedldggning av sektion fattas av foreningens ordinarie arsmote eller av ett extra arsmote,
som sammankallats for provning av sadan fraga.

§ 32 Sektionsstyrelse

Ledningen for varje sektion utdvas av en sektionsstyrelse, bestaende av ordférande och minst tva och hogst atta
Ovriga ledamoter. Sektionsstyrelse viljs arligen av mote bland de rostberittigade foreningsmedlemmar, som
bedriver den verksamhet, vilken handhas av sektionen. Hirutdver far foreningens styrelse utse en ledamot att inga i
sektionsstyrelse.

Sektionsmotets val av sektionsstyrelse skall understéllas foreningens styrelse for godkinnande.
Foreningens styrelse har ritt att avsitta ledamot i sektionsstyrelse.
§ 33 Instruktion for sektionsstyrelse

Foreningens styrelse skall, i sdrskild instruktion eller pa annat lampligt stt, faststélla de befogenheter och
skyldigheter som sektionsstyrelse har.

§ 34 Budget och verksamhetsplan for sektion

Sektionsstyrelse upprittar forslag till budget och verksamhetsplan for sektionen att gélla under néstfoljande
verksamhetsar. Budget och plan inges till styrelsen for godkdnnande pa tid som denna bestimmer. Styrelsen gor de
andringar i budgeten och planen, som bedéms vara nodvindiga med hénsyn till foreningens skyldigheter i olika
hénseenden, foreningens ekonomiska stillning eller den vintade utvecklingen av den idrottsliga verksamheten.



Instruktion for fotbollssektionens ordforande
Ansvarsomrade: Fotbollssektionen
Mal

Leda fotbollssektionens arbete och utveckla dess verksamhet enligt faststilld plan.

Uppgifter
Sammankalla och leda fotbollssektionsstyrelsens sammantridden.

Uppritta dagordningar. Moteshandlingar ska vara ledaméterna tillhanda senast fem dagar
innan motet.

Representera sektionen i officiella sammanhang nér sa krévs.

Ta del av upprittade ekonomiska redovisningar, stimma av mot budget och vidta atgérder sa
att sektionens budget infrias.

Ansvara for framtagande eller uppdateringar av policydokument eller andra instruktioner
avsedda for sektionens spelare och ledare.

Ansvara for att planerings-, utvecklings-, eller utviarderingsméten, om sa anses pakallat,
genomfors med sektionens ledare och medlemmar.

Ansvara for att intyg om spelarregistrering och -licensiering samlas in. Intygen ska inldmnas
till arkivansvarig.

Samarbeta med huvudstyrelsens ordforande i fragor rorande reklam pa matchklider,
triningsutrustning, arenareklam, trycksaker och hemsida.

Dela ut diplom eller annan utmérkelse till av sektionsstyrelsen utsedda spelare som spelat
manga representationsmatcher, till exempel 50, 75 och 100 matcher.
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Instruktion for fotbollstrinare
Ansvarsomrade: Herrlag — Juniorlag — Ungdomslag

Mal

I enlighet med foreningens verksamhetsplan.

Uppgifter

Ansvara for trdning samt laguttagning och matchning. Huvudtridnaren har det slutliga ansvaret

i dessa fragor, men forvintas samrada med 6vriga eventuella tranare. Huvudtrianare har dven
overgripande ansvar for planering av transport till och fran match.

Ansvara for att narvaro fors som underlag for aktivitetsstod. Underlaget ska tillstéllas
sektionsstyrelsen senast vid tidpunkt som faststélles av denna eller av féreningens kassor.

Verka for att lagets medlemmar betalar av féreningen beslutade avgifter, sald materiel med
mera.

Verka for att information om lagets verksamhet sprids pa féreningens hemsida.

Trianaren ska vara en god representant for foreningen genom att upptrida korrekt och
sportsmannaméissigt gentemot andra foreningar, domare, funktionérer, massmedia och publik
under och i anslutning till matcher och traningar. Tridnaren ska ocksa verka for att ovriga

ledare och spelare inom foreningen upptrider pa samma goda siitt.

Ansvara for information och representation gentemot media, framst vad giller sportsliga
fragor.

Uppritta kontaktlistor over lagets spelare. Listorna ska innehalla uppgifter om post- och e-
postadress.

Kontinuerligt informera fotbollssektionsstyrelsen om lagets verksamhet.
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Instruktion for bandysektionen
Ansvarsomrade: Herrbandy

Mal
I enlighet med foreningens verksamhetsplan och inom ramen for tilldelad budget.

Uppgifter

Forbereda val av bandysektionsstyrelse. Sektionsstyrelse ska viljas arligen av mote bland de
rostberittigade medlemmar som bedriver den verksamhet som faller under sektionens ansvar.
Den utsedda sektionsstyrelsen ska halla konstituerande mote och utse en ordférande.

Sektionsstyrelsen sammantriader vid behov pa kallelse av sektionsordféranden. Protokoll ska
foras och justeras vid kommande méte. Originalprotokoll ska efter verksamhetsarets slut
inldmnas till arkivansvarig.

Tillse att foreningens stadgar efterlevs.
Uppritta forslag till budget och verksamhetsplan for sektionen.

Leda, administrera och vidareutveckla all verksamhet som faller under sektionens
ansvarsomrade. Detta innebir bland annat att:

Sektionen ansvarar for att verksamheten bedrivs sa att faststéllda verksamhetsmal infrias med
hinsyn till anslagen budget. Sektionen ska vidare ha det 6vergripande ansvaret for
spelarrekrytering, matcharrangemang, resultatrapportering och, i forekommande fall,
domartillséttning.

Sektionen ska ansvara for anmélningsidrenden och serieplanering och andra tdvlingsédrenden
som berdr den verksamhet som faller under sektionens ansvar. Sektionen ska vidare
administrera spelarlicenser, -registreringar och -6vergangar. Sektionen ska dven verka for att
skadade medlemmar erbjuds rehabilitering hos specialist.

Sektionen ska faststélla policys eller andra instruktioner till ledare och spelare m.fl. som verkar
inom sektionens ansvarsomrade.

Sektionen ska nérvara pa externa moten av betydelse, till exempel Upplands Bandyforbunds
arsmote och Bandyalliansens arsmote.

Sektionen ska tillgodose lagens behov av lokaler och materiel.

Sektionen ska initiera och genomfora olika projekt i minst sadan omfattning att budgeterade
intékter uppnas. Exempel pa detta dr lotterier, insamlingar och kioskforséljning.

Sektionen ansvarar for att foreningen uppfyller sina arbetsuppgifter inom Bandyalliansen.
Sektionen ska verka for att rekrytera de ledare som behdvs for att infria faststéllda

verksamhetsmal. Sektionen forvintas forhandla med trdnare och 6vriga ledare om eventuella
ersdttningar och anstéllningsvillkor. Anstéllning eller entledigande av arvoderad ledare ska
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faststéllas av huvudstyrelsen. Endast firmatecknare har ritt att teckna ekonomiska avtal i
foreningens namn.

Sektionen ska verka for att information om verksamheten sprids pa foreningens hemsida.
Sektionen ska samla in och sammanstilla underlag for aktivitetsstod.
I styrelsearbetet, liksom i verksamheten i foreningen i ovrigt, skall allmint vedertagna

javsregler iakttagas.

Utdrag ur IFK Uppsalas stadgar:

KAPITEL 9 SEKTIONER OCH SEKTIONSSTYRELSE

§ 31 Bildande och nedliggning av sektion
Beslut om bildande eller nedldggning av sektion fattas av foreningens ordinarie arsmote eller av ett extra
arsmote, som sammankallats for provning av sadan fraga.

§ 32 Sektionsstyrelse

Ledningen for varje sektion utdvas av en sektionsstyrelse, bestaende av ordférande och minst tva och hogst atta
Ovriga ledamoter. Sektionsstyrelse viljs arligen av mote bland de rostberittigade foreningsmedlemmar, som
bedriver den verksamhet, vilken handhas av sektionen. Hirutover far foreningens styrelse utse en ledamot att
ingd i sektionsstyrelse.

Sektionsmotets val av sektionsstyrelse skall understillas foreningens styrelse for godkdnnande.
Foreningens styrelse har ritt att avsitta ledamot i sektionsstyrelse.
§ 33 Instruktion for sektionsstyrelse

Foreningens styrelse skall, i sdrskild instruktion eller pa annat 1ampligt sitt, faststilla de befogenheter och
skyldigheter som sektionsstyrelse har.

§ 34 Budget och verksamhetsplan for sektion

Sektionsstyrelse upprittar forslag till budget och verksamhetsplan for sektionen att gélla under néstfoljande
verksamhetsar. Budget och plan inges till styrelsen for godkénnande pa tid som denna bestimmer. Styrelsen gor
de dndringar i budgeten och planen, som beddms vara nodvéandiga med hénsyn till foreningens skyldigheter i
olika hinseenden, foreningens ekonomiska stillning eller den véntade utvecklingen av den idrottsliga
verksamheten.
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Instruktion for bandysektionens ordforande
Ansvarsomrade: Bandysektionen

Mal
Leda bandysektionens arbete och utveckla dess verksamhet enligt faststélld plan.

Uppgifter
Sammankalla och leda bandysektionsstyrelsens sammantraden.

Uppritta dagordningar. Moteshandlingar ska vara ledamoéterna tillhanda senast fem dagar
innan motet.

Representera sektionen i officiella sammanhang nér sa krivs.

Ta del av upprittade ekonomiska redovisningar, stimma av mot budget och vidta atgérder sa
att sektionens budget infrias.

Ansvara for framtagande eller uppdateringar av policydokument eller andra instruktioner
avsedda for sektionens ledare.

Ansvara for att planerings-, utvecklings-, eller utviarderingsméten, om sa anses pakallat,
genomfors med sektionens ledare och medlemmar.

Samarbeta med huvudstyrelsens ordforande i fragor rorande reklam pa matchklider,
triningsutrustning, arenareklam, trycksaker och hemsida.
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Bilaga 1
Direktiv vid spelarévergangar, fotboll

Direktiv utfiardat av: fotbollssektionsstyrelsen

Endast ledare med behdorighet att teckna foreningens firma vad giller spelardvergangar har
ritt att teckna spelarévergangar.

Moderklubb ska, senast efter andra traningstillfallet, informeras om att en ny spelare tranar
med foreningen.

Moderklubb ska kontaktas innan en ny spelare skriver under 6vergangsanmilan eller intyg om
registrering.

Ungdomsspelare 12-14 ar ska registreras i FOGIS fran 12 ars alder. Innan registreringen ska
barnets vardnadshavare godkinna registreringen genom att skriva under ett intyg. Intyget
finns pa Svenska Fotbollforbundets hemsida, http://svenskfotboll.se/files/%7B40D5B26A-
4E4C-4731-A67A-EATA97082A30%7D.pdf. Intyget ska overlimnas till fotbollssektionens
ordforande.

Ungdomsspelare ska fran 15 ar licensieras. Innan licensieringen ska barnets vardnadshavare
godkiénna licensieringen genom att skriva under ett intyg. Intyget finns pa Svenska
Fotbollforbundets hemsida,
http://svenskfotboll.se/ImageVault/Images/height_16/width_16/id_11430/ImageVaultHandler
.aspx. Intyget ska overlamnas till fotbollssektionens ordférande.

Seniorspelare ska som regel inte tillatas ga till annan férening under pagaende sdsong.
Undantag: om 6vergang sker under sommaruppehall, om serios forfragan inkommer fran
forening med hogre serietillhorighet eller om sérskilda skél foreligger.

Utdrag ur Svenska Fotbollforbundets och Upplands Fotbollférbunds
representationsbestimmelser 2012:

1 kap. 13 § Deltagande i vinskapsmatch
Spelare far varken i nationell eller internationell vinskapsmatch representera annan forening 4n den som erhallit
moderforeningens skriftliga medgivande.

2 kap. 2 § Tillvigagangssditt vid frimdanadsovergang
Nir amatorspelare onskar byta forening inom friménaden 4r den nya foreningen skyldig att senast inom en vecka
fran det att spelaren och den nya foreningen ir Sverens om 6vergangen, skriftligen meddela moderféreningen.

Spelaren och den nya foreningen ska fylla i och underteckna vergangsanmilan, pa vilken moderforeningens
namn ska framga.

Giltig 6vergangsanmilan som avser innevarande frimanad ska ha inkommit till SVFF senast den 15 december.
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Bilaga 2
Direktiv vid spelarovergangar, bandy
Direktiv utfardat av: bandysektionsstyrelsen

Endast ledare med behdorighet att teckna foreningens firma vad giller spelardvergangar har
ritt att teckna spelarovergangar.

Moderklubb ska informeras om att en ny spelare trdnar med foreningen.

Moderklubb ska kontaktas innan en ny spelare skriver under 6vergangsanmilan eller intyg om
registrering.
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Bilaga 3
Direktiv for skadebehandling, fotboll

Direktiv utfardat av: fotbollssektionsstyrelsen

Den som ér licensierad eller registrerad for IFK Uppsala har en grundforsékring genom
Folksam. Vid skada, dir spelare haft ekonomiska utlidgg, ska en skadeanmilan alltid goras till
Folksam. Det &r spelaren som ska gora anmélan. Spelaren kontaktar FOLKSAM pa tel. 0771-
960 660 och begir person-/idrottsskador. Vid anmélan ska spelaren ange personnummer,
datum och tid for skada samt skadans art. Kvitton pa eventuella utligg maste sparas

IFK Uppsalas fotbollssektion provar i varje enskilt fall om foreningen kan kompensera
spelare utdver den ersittning som eventuellt utgar fran Folksam.

Herrspelare ska i forsta hand radgora med av foreningen anstélld specialist, ledare for laget
eller fotbollssektionen innan behandling hos extern specialist paborjas. Specialistvard ska i
forsta hand ske genom av IFK Uppsala anvisad praktik.

Kontakter

Ekeby sjukgymnastik (ansluten till Landstinget)
Ekebyvigen 10, 752 63 Uppsala
018-50 13 45

Sjukgymnasttjianst (ansluten till Landstinget)
Sabygatan 5, 753 23 Uppsala

018-6042 12

info @sjukgymnasttjanst.se
www.sjukgymnasttjanst.se

AH Fysiopraktik

Kungsgatan 54, 753 21 Uppsala
018-15 1520

info @ahfysiopraktik.se
www.ahfysiopraktik.se

Muskelcentrum
018-29 07 00
Listmakargatan 2, 754 34 Uppsala
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Bilaga 4
Direktiv for handkassor, kvittohantering och utlagg
Direktiv utfardat av: huvudstyrelsen

Kassoren kan vid begiran av ledare tillhandahalla en handkassa. Handkassans storlek avgors
av kassoren.

Kvitton ska redovisas till kassoren en gang per manad under sdsongerna.

Den ledare som gjort privata utldgg for foreningens rikning ska i samband med utldgget
kontakta kassoren for utbetalning kontant eller till bankkonto. Samtidigt ska kvitton
overlamnas. Storre inkop ska i forvig godkinnas av ordférande eller ledamot i berérd sektion,
alternativt av foreningens ordforande eller kassor.

Nir det giller diverse affiarskvitton maste andamal for inkdpet och lagtillhdrighet anges.

Ledare som tar emot betalning for overaller eller dylikt av spelare ska kontinuerligt redovisa
detta till kassoren.
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Bilaga 5

Direktiv for ledarutbildningar

Direktiv utfardat av: huvudstyrelsen

Foreningen ser positivt pa att trinare/ledare utbildar sig.

Deltagande 1 kurs ska forankras hos berord sektionsordforande och foreningens kassor innan
anmilan gors till Upplands Fotbollférbund.

Kostnaden for kursen ska rymmas inom fastslagen budget. Sektionerna bor innan budgeten
faststills utreda kostnaderna for utbildningar.

Kursintyg och 6vriga relevanta handlingar fran kursen ska utan dréjsmal lamnas till
foreningens kassor sa att denne kan ansoka om bidrag.
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Bilaga 6
Direktiv for deltagande i turneringar

Direktiv utfardat av: huvudstyrelsen

Deltagande i fotbollsturnering ska innan anmélan gors forankras hos, i forsta hand,
fotbollssektionens ordforande eller, i andra hand, annan ledamot i fotbollssektionsstyrelsen.

Anmilningsavgiften ska rymmas inom fastslagen budget. Fotbollssektionen bor innan
budgeten faststélls utreda kostnaderna for deltagande i cuper.

Lag som avser att delta i turnering ska skriftligen meddela detta pa sirskild blankett till
Upplands Fotbollforbund. Blanketten heter Anmdlningsblankett for deltagande i turnering i
Sverige och kan laddas hem fran Upplands Fotbollférbunds hemsida,
http://uppland.svenskfotboll.se/ImageVault/Images/id_42082/ImageVaultHandler.aspx.

Utdrag ur Svenska Fotbollforbundets och Upplands Fotbollforbunds
tavlingsbestimmelser 2012:

2 kap. 8 § Forenings eget arrangemang av tdvling och vinskapsmatch
Upplands FF har beslutat:

Att forening som avser att deltaga i tavling ska meddela UFF om detta vilket ska géras pa dirfor avsedd blankett

som skickas till UFF.
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Bilaga 7

Direktiv for deltagande i lag 2, fotboll

Direktiv utfardat av: huvudstyrelsen

Endast fem valfria spelare fran A-lagets senaste match far representera foreningens lag 2
kommande match.

Lagledare/tranare for lag 2 ska fore varje seriematch 6verlimna kopia pa A-lagets
laguppstillning i féoregdende match.

Utdrag ur Svenska Fotbollforbundets och Upplands Fotbollférbunds
representationsbestaimmelser 2012:

1 kap. 23 § Representationsrdtt inom egen forening
Upplands FF har beslutat:

att endast 5 valfria spelare fran A-lagets senaste match far representera i foreningens lag 2 kommande match.

Lagledare/trinare for lag 2 skall fore varje seriematch till motstandarlagets ledare 6verlimna en kopia pa
A-lagets laguppstillning i den senaste seriematchen.

Om lag 2 startar serien fore A-lag:
att endast 5 valfria spelare fran lag 2 forsta seriematch far representera i A-lagets forsta seriematch.
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